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											Acı Anıları Silmek - Francine Shapiro
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											Acı Anıları Silmek - Francine Shapiro
	Zaman bütün yaraları sarar mı? Beyne hapsolmuş acı veren anılarınızın, harekete geçirdiği olumsuz duygularla bağları kesilmedikçe, hayır! Zamanla hiçbir yara sarılmadığı gibi, “işlenmemiş...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Bağlanmanın Beş Seviyesi - Don Miguel Ruiz Jr
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											Bağlanmanın Beş Seviyesi - Don Miguel Ruiz Jr
“Bilgi many-sidedness seni yönetiyor, sen many-sidedness bilgiyi?”
Bu kitap Toltek bilgesi Miguel Ruiz'in Dört Anlaşma kitabının bitiği yerden başlıyor. Babasının çok satan kitabın...
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											Çekim Yasası - Hayatın Büyük Sırrı
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											Çekim Yasası - Hayatın Büyük Sırı
Tüm "büyük" insanlar bu sırı biliyor. Asırlar boyu bir avuç insan tarafından bilinen bu sır şimdi range de ulaştı. Sağlık, haz, para, kariyer, sevgi, huzur, mutluluk, doyumlu ilişkiler. İstedi...
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											İş'te Aristoteles
İş dünyasını fethetmek ister misiniz, bilmiyoruz, ama gerçekten de dünyayı fetheden adamı yetiştiren bir öğretmenden ders almak istemez miydiniz? 250 yıl kadar önce bilinen dünyanın neredeyse tümünü fetheden ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Meridyen Terapisi
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											Meridyen Terapisi
	Meridyenler, fiziksel bedenimizin enerji planıdır. Meridyen enerji sisteminde akış dengesi bozulduğunda, duygusal ve fiziksel sorunlar bir süre sonra hayatımızda kendisini gösterir. Boy yılarda meridyen ener...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Çay - Mucize Gıdalar 7
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											Çay - Mucize Gıdalar 7
Dünyada sudan sonra en fazla içilen şey olan çay birçoğumuz için günün keyfidir. Çin’den dünyaya yayılmış olan bu doğa harikası, siyah, yeşil ve diğer çeşitleriyle binlerce yıldır insanlara ferahlık ve e...
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											Mutlu Çift Olabilmek (Business)-None Gün
Mutlu insan etrafına prosecutor mutluluk saçan insandır. Mutluluğunun sorumlusu ve kaynağı sensin. Hiç kimse bu dünyaya bir başkasını mutlu etme görevini üstlenerek gelmedi. Buna partne...
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											Dorilenya
Küçük Dorilenya, yeryüzünün tüm dilerini konuşuyordu ama insan dilini öğrenmeyi redediyordu. Çünkü kedisi Ririka, insan dilini öğrenirse bildiği tüm diğer dileri, üstelik bir zamanlar onları bildiğini despitefulness ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Cesaretsizliğinizi Yenin (Cd)
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											Cesaretsizliğinizi Yenin (Cd)
Cesaret, korkunun olmaması değil, korkuya rağmen adım atabilme yürekliliğidir. Cesaret, koşular sana karşı gibi görünmesine rağmen güvenle ve güçle exposure alabilmek ve yapmak istediğin şeyi yapm...
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											Geçmiş Şimdi Olduğunda
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											Geçmiş Şimdi Olduğunda
“Geçmiş asla sona ermez, hata geçmez animus” diyen Faulkner birçoğumuzun belki de pek farkında olmadığı bir gerçeğe dikat çekiyordu. İnsan olmanın acı gerçeklerinden biri de, özelikle geçmişimiz duygusal...
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											Minik Tohum - Eric Carle
Minik Tohum, güçlü sonbahar rüzgârı başlayınca diğer büyük tohumlarla birlikte uzun bir yolculuğa çıkar. Yolculuk tehlikelerle doludur. Tohumların çoğu birer birer kaybolur, biri güneşte yanar, diğeri ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Başaran Akıl - Jeff Brown
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											Başaran Akıl - Jef Brown
	KONUSU: 
	Hayataki amaçlarımıza ulaşmak ve başarılı olmak için neye ihtiyacımız var? Yüksek bir zekâ, çok para, bol şans, iyi bir aile ve çevre ilk akla gelen şeyler olabilir, ama Harvard Üniversitesi...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Küçük Yeşil Affediş Kitabı (Cep Boy)
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											Küçük Yeşil Afediş Kitabı (Cep Boy)
	Afetmek, afetiğimiz kişinin davranışlarını onaylamak değildir. Bu, onların bir zamanlar yaptığı şeyin doğru, haklı ve onaylanabilir olduğu, yapılanların kabul edilebilir, önemsiz, çok da kö...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Küçük Sarı Cesaret Kitabı

												
										
	
										
											Kuraldışı Yayınevi
												
										

										
											Küçük Sarı Cesaret Kitabı
	Başaramayacağınız düşüncesi, rededilme korkunuzu, kaybetme korkunuzu, yalnız kalma korkunuzu besler ve atılım yapmanızı engeler. Ya benimle alay ederlerse diye tasalanmayacak kadar cesaretiniz olsa n...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											İpler Sizin Elinizde
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											İpler Sizin Elinizde
Eğer hayataysak, zaman zaman sorunlar yaşamamız da kaçınılmazdır. Hayatın içinde bazen yorgun düşmek hepimizin bildiği bir duygu! Ama aslında bizi yoran sorunların kendisi değil, bizim kendimizle ilgili in...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Mutluluk Kitabı - Nil Gün
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											Mutluluk Kitabı - Nil Gün
	Bir başkası olsaydın kendinle iş ortaklığına girer miydin? Kendini arkadaş olarak, güvenilir bir dost olarak seçer miydin? Karşı cinsten biri olsaydın, şimdiki kendini eş olarak seçer miydin? 
	Dürüs...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Kendini İçinde Ara - Chade-Meng Tan
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											Kendini İçinde Ara - Chade-Meng Tan
	Yaratıcı ve farklı çalışma kültürüyle yeni bir çığır açan Gogle 207 yılından beri çalışanlarını yedi haftalık bir kurstan geçiriyor. Gogleın ilk mühendislerinden Chade Meng Tanin bir Zen us...
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											Huysuz Uğurböceği - Eric Carle
Huysuz Uğurböceği, zorbalıkla başa çıkmak için harika bir başlangıç kılavuzu!
Eric Carle'ın usta işi sade anlatımıyla yazılmış bir "zorbalık" öyküsü. Huysuz Uğurböceği, “Lütfen” ya da “Teşekür ed...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Şemsiye-Dieter Schubert
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											Şemsiye-Dieter Schubert
Küçük bir köpek, rüzgârlı bir günde bahçede bir şemsiye bulur. Eline alır almaz şemsiye rüzgâra kapılır, rüzgâr şemsiyeyle birlikte köpeği gökyüzüne doğru uçurur. Muhteşem dünya turu işte böyle başlar. ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Doğmamış Çocuğun Gizli Yaşamı - Thomas Verny
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											Doğmamış Çocuğun Gizli Yaşamı - Thomas Verny
Bebeğinizin sağlıklı ve mutlu bîr yaşam sürmesini diliyorsunuz. Peki bu dileğinizin gerçekleşmesi İçin ana rahminde geçirdiği dönemin
bıraktığı derin izlerin hayatını nasıl etkileye...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											İnsan Olma Hakkı
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											İnsan Olma Hakı
Gerçek kapasitenizin çok altında bir yaşam sürmeye razı olursanız yaşamınızın sonuna kadar mutsuz olursunuz. Böylesine bir yetinmeye razı olmakla kendi kapasitenizden, kendi olasılıklarınızdan kaçmış olursunuz....
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											İçinizdeki Girişimciyi Uyandırın
İçinizdeki Girişimciyi Uyandırın - Michael E. Gerber
KONUSU:Küçük işletmelere, KOBİ'lere yol göstermekle ünlü Michael E. Gerber, parayla ve madiyatla belirlenen işdünyasına hayali, vizyonu, mis...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Denemediğim Yol Kalmadı - Isabelle Filliozat
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											Denemediğim Yol Kalmadı - Isabele Filiozat
Çocuğunuz yapma dediğiniz şeyi gözünüzün içine baka baka yapıyor mu? Yemeğini yemiyor ve yemeğiyle oynuyor mu? Alışverişe çıktığınızda "İsterim işte" diye tuturuyor mu? Hiç durmadan s...
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											Girişimci İşletme
Girişimci İşletme - Michael E. Gerber İçinizdeki Girişimciyi Uyandırın kitabının devamı olan Girişimci İşletme'de Michael E. Gerber küçük işletmelerin ve işletmecilerin sorunlarını ve dünyasını ne kadar iyi b...
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											Mavi Tavuk - Deborah Fredman
Mavi Tavuk - Deborah Fredman
KONUSU:Tavuk sadece yardım etmek istiyor.Ama diğer hayvanlar, mavi boya dolu kutuyu deviren tavuğun hiç de yardımsever olduğunudüşünmüyorlar. Tavuk çabaladıkça her şey ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Bağlanmanın Beş Seviyesi - Don Miguel Ruiz Jr
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											Bağlanmanın Beş Seviyesi - Don Miguel Ruiz Jr
“Bilgi mi seni yönetiyor, sen mi bilgiyi?”
Bu kitap Toltek bilgesi Miguel Ruiz'in Dört Anlaşma kitabının bitiği yerden başlıyor. Babasının çok satan kitabındaki prensipler üzerine ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Her Şey Su İle Başladı-Helen Keller
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											Her Şey Su İle Başladı-Helen Keler
	180-1968 yıları arasında yaşamış Amerikalı bir pedagogdur. Onu diğer pedagoglardan farklı kılan şey neredeyse doğuştan diyebileceğimiz kör, sağır ve dilsiz olmasıydı. O, insan beyninin gücün...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Sevmek İçin Doğarız - Maia Szalavitz
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											Sevmek İçin Doğarız - Maia Szalavitz
	Psikiyatr Bruce Pery ile gazeteci Maia Szalavitz’in birlikte kaleme aldığı bu kitap sevginin insan yaşamındaki yerini çarpıcı insan hikâyeleriyle aktarırken insan beyninin doğuştan itibare...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											İçimdeki Şaman - Duyguların Simyası
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											İçimdeki Şaman - Duyguların Simyası
 Nil Gün'ün, derinlik psikolojisi anlayışıyla kaleme aldığı İçimizdeki Şaman Duyguların Simyası'na aynı zamanda bir felsefe kitabı da diyebiliriz. Nil Gün, Duyguların Simyası'nda insanı (bir...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Farkındalığın Mucizesi
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											Farkındalığın Mucizesi
Farkındalığın var olması yaşamın var olması anlamına gelir. Farkındalık bizi unutkanlıktan ve dağılmaktan kurtarır ve yaşamın her anını dolu dolu yaşamamızı sağlar.
Farkındalığı sağlamak için nasıl nefes...
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											Dorilenya
Küçük Dorilenya, yeryüzünün tüm dilerini konuşuyordu ama insan dilini öğrenmeyi redediyordu. Çünkü kedisi Ririka, insan dilini öğrenirse bildiği tüm diğer dileri, üstelik bir zamanlar onları bildiğini bile unutacağın...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Mutlu Çift Olabilmek (Cd)-Nil Gün
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											Mutlu Çift Olabilmek (Cd)-Nil Gün
Mutlu insan etrafına da mutluluk saçan insandır. Mutluluğunun sorumlusu ve kaynağı sensin. Hiç kimse bu dünyaya bir başkasını mutlu etme görevini üstlenerek gelmedi. Buna partnerin de dahil. B...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Bedenin Bilgeliği - Psiko Kinesiyoloji Piki - Nil Gün
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											Bedenin Bilgeliği - Psiko Kinesiyoloji Piki - Nil Gün
Kinesiyoloji, en basit anlatımla bedeninizle konuşmanızı sağlayan olağanüstü bir geribildirim mekanizmasıdır. Bu kitapta, Psiko Kinesiyolojinin (kısaca PiKi) alt yapısı, Pi...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Rüyalar Tesadüfler Hayaller - 3 Mesaj

												
										
	
										
											Kuraldışı Yayınevi
												
										

										
											Rüyalar Tesadüfler Hayaler - 3 Mesaj
	“Sadece bir rüya” ya da “sadece bir tesadüf” veya “sadece bir hayal” dediğiniz olmuştur mutlaka. Ama sözünü etiğiniz şeyler gerçekten “sadece” o kadar mıydı? Bundan ibaret miydi?
	Bu üç eş...
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											Meridyen Terapisi
	Meridyenler, fiziksel bedenimizin enerji planıdır. Meridyen enerji sisteminde akış dengesi bozulduğunda, duygusal ve fiziksel sorunlar bir süre sonra hayatımızda kendisini gösterir. Son yılarda meridyen ener...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Veli Nereye Gitti - Nicholas Allan
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											Veli Nereye Giti - Nicholas Alan
"Bebekler nasıl olur?" sorusuna yanıt arayan meraklı zihinlere.
Küçük sperm Veli, diğer 30 milyon spermle birlikte, kısa bir süreliğine Alper Bey'in içinde yaşıyor.
Büyük Yüzme Yarışına çok az ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Girişimciler Ve Kobi’Ler İçin İş Planı Yazma Kılavuzu-E. Aysan Doğaner
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											Girişimciler Ve Kobi’Ler İçin İş Planı Yazma Kılavuzu-E. Aysan Doğaner
Girişimciler Ve Kobi’Ler İçin İş Planı Yazma Kılavuzu - E. Aysan Doğaner
Toplum olarak yazmakla aramızın çok iyi olduğu söylenemez. Doğrusu girişimciler de...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											İş’Te Sokrates-Andreas Drosdek
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											İş’Te Sokrates-Andreas Drosdek
Tüm zamanların en önemli filozofu olarak değerlendirilen Sokrates Batı medeniyetinin de kurucusu kabul edilir. Son yılarda Asya bilgeliği ve filozofları gündemde ama yine de bugünkü Batı medeniye...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Yolculuk - Brandon Bays
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											Yolculuk - Brandon Bays
Korku, kaygı ya da stres içinizi kemiriyorsa
Hiçbir şey yapamadan donakalıyor ya da
etkili ve net davranışlar sergilemiyorsanız
Duygusal karmaşadan kurtulamıyor
ya da geçmişe takılıp kalıyorsanız
Bunalı...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											İş'te Aristoteles
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											İş'te Aristoteles
İş dünyasını fethetmek ister misiniz, bilmiyoruz; ama gerçekten de dünyayı fetheden adamı yetiştiren bir öğretmenden ders almak istemez miydiniz? 250 yıl kadar önce bilinen dünyanın neredeyse tümünü fetheden ...

										
									
									
								
								

								

                                
                                                               
                                
								
									
										
											
                                            
                                        
											
										

										
											Zihinle Fısıldaşmalar
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											Zihinle Fısıldaşmalar
Neden bazen en ufak şeyler bile bizi bir anda tetikleyerek darmaduman eder veya ufacık sorunları devasa hale getiririz? Zihnimizde fısıldayan bazı "kalıp düşünceler"in bizi esir alarak kukla gibi yönetiği...
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											Aura Ve Çakra Kulanma Kılavuzu-Karla Mclaren
Aura ve Çakra Kulanma Kılavuzu insanbedenindeki esrarengiz enerji sisteminin nasıl tedavi edilip korunacağını anlatan son derece ilginç bir kitap.
Karla McLaren, çakralarınızı, geç ...
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											Suyun Gizli Mesajı - Masaru Emoto
	Suyun Gizli Mesajı, uluslararası üne sahip Japon araştırmacı Masaru Emoto'nun bütün dünyada büyük yankı uyandıran su kristaleri fotoğraflarını içeren sıra dışı kitabı. Su molekülerin düşüncel...
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											Kendimi Sevmeyi Öğrenmek
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											"Bireysel gelişim ve kendini tanıma yolculuğunda olanlar için bir "bestseler" klasiği
Sevdiğim ve sevildiğim bir ilişki. 
değerimin bilinmesi. ekonomik açıdan rahat bir yaşam. saygı duyulan ve sevilen biri olmak. bunlar her in...
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											Küçük Beyaz Şifa Kitabı - Nil Gün
Küçük Beyaz Şifa Kitabı, A’dan Z’ye tüm hastalıklarla sorunların zihinsel ve psikolojik nedenlerini anlayıp bu nedenleri ortadan kaldırmanıza yardımcı olacak sağlık rehberinizdir.
Hastalıkları...
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											Çay - Mucize Gıdalar 7
Dünyada sudan sonra en fazla içilen şey olan çay birçoğumuz için günün keyfidir. 
Çin’den dünyaya yayılmış olan bu doğa harikası, siyah, yeşil ve diğer çeşitleriyle binlerce yıldır insanlara ferahlık ve ...
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											Küçük Renkli Dilek Kitabı
	Bu dünyada iki tür insan vardır: İyimserler ve kötümserler.
	İyimserler, zihin bilgisayarlarını “olumlu düşünce programı” ile
	 çalıştıran kişilerdir. Olumlu düşünce modunda yaşadığınızda çelişkileri...
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